
 

 

関西福祉科学大学 EAP研究所 

「メンタルヘルス推進マネージャー」対象講習一覧表 
 

●事業場内メンタルヘルス推進担当者養成講座 

  各コースの取得可能ポイントは下記の通りです。 

過去開催日についてはホームページをご確認ください。 

  

年度 講習名 ポイント 

2013年度～ 

事業場内メンタルヘルス推進担当者養成講座 基礎理論コース 9P 

事業場内メンタルヘルス推進担当者養成講座 演習コース 1日目 4P 

事業場内メンタルヘルス推進担当者養成講座 演習コース 2日目 4P 

事業場内メンタルヘルス推進担当者養成講座 アドバンストコース 4P 

 

注）2013 年度より事業場内メンタルヘルス推進担当者養成講座のコース名称が変更されました。 

2012年度までの講座をご受講の場合は下記コース名をご確認下さい。 

（2012年度まで）基礎コース       → （2013年度から）基礎理論コース 

（2012年度まで）アドバンストコース   → （2013年度から）演習コース 

（2012年度まで）産業保健スタッフコース → （2013年度から）アドバンストコース 

 

●「こころの健康と経営戦略」フォーラム 

年度ごとに 3ポイントの取得が可能です。 

過去開催日についてはホームページをご確認ください。 

 

年度 講習名 ポイント 

2011年度～ 「こころの健康と経営戦略」フォーラム 3P 

 

  

●職場メンタルヘルス事例検討会 

年間数回開催いたします。各回とも 1ポイントの取得が可能です。 

過去開催日程についてはホームページをご確認ください。 

 

年度 講習名 ポイント 

2011年度～ 職場メンタルヘルス事例検討会 1P 

 


